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Dokumentacja pierwszego warsztatu z uczniami

"Zapisz istniejgcy stan”

Szkota Podstawowa imienia T. Kosciuszki, Dgbie, Psary

W pigtek 5 kwietnia 2024 r. w Szkole Podstawowej im. T. Kosciuszki w Dgbiu, Psary, w
godz. 9.00-10.30 odbyty sie pierwsze warsztaty w ramach projektu z klasami 4b i 5a dla

25 ucznidw, 2 nauczycieli. Warsztaty zostaty opracowane przez zespdt FRE SPATIA:
Justyna Jopek, Tomasz Sobisza i Katarzyna Baca.

Data Czas Klasa Liczba Nauczyciele Dodatkowe osoby z = Prowadzenie
Uczniéw odpowiedzialni grona warsztatéw
pedagogicznego
05/4/2024  9:00 - 4b 25 Joanna 2 Justyna Jopek
10:30  and Kalinska, Karina Tomasz Sobisz
5a Bizan
PROGRAM

1. Wprowadzenie do zajec i prezentacja projekfu - 10'
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2. Rozdanie szkicownikdw i otowkodw - 5'

3. Gra integracyjna na Swiezym powietrzu (w plenerze) w celu zapoznania
uczestnikow ze sobq - 10’

4. Spacer partycypacyjny (obserwacja z elementami mindfulness, mapowanie
sensoryczne, ¢wiczenie wizualizacji, czas na notatki lub szkicowanie) - 40'

4, Powrdt do szkoty i tworzenie mapy mysli w grupach 4-osobowych na
pergaminie - 30'

5. Rozdanie indywidualnych kart pracy.

Na poczgtku uczniowie i hauczyciele przedstawili sie i zapoznali sie z projektem ijego
celami. W tym czasie rozdano przybory do szkicowania i wyjasniono cel spaceru, ktory
miat nastgpic.

Dzieci poznaty pojecia

Przestrzen publiczna

Wptyw

Subiektywnos$¢ postrzegania przestrzeni
Mapowanie sensoryczne

Mapa mysli.

Nastepnie wyszli na zewnqgtrz budynku szkoty, aby obserwowac i rejestrowac wszystkimi
zmystami to, co zrobito na nich wrazenie na dziedzihcu szkolnym, ktéry mogli
swobodnie eksplorowac.

Odpowiedzi dzieci w odniesieniu do tego, co moge zarejestrowac w mapowaniu
sensorycznym:

e Obserwacja wzrokowa
e Dotyk
e /apachy
11 Listopada 62, 41-500, Chorzéw, POLAND | 0048 604 120 464 |biuro@spatia.pl | www.spatia.pl

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union


http://www.commonspace.gr

commonspace SPATINA e
FLREE 4 ROWIA ERRACK :— Szkota Podstawowa
[ | im. Tadeusza Kosciuszki
Erasmus+ _l w Dabiu

Co-funded by ‘

the European Union -I
The Europeon Commission's suppart for the production of this publication does l_ G M l N A r’}
Mot constitute an endorsement of the contents, which reflect the uiﬂr!m-.’r of the
e i e FaSpanelble Ro s s i ey j— P S A R
PROJECT NUMBER: 2020-1-PLO1-KA227-5CH-095376 SCHOOLTURE

TU ZYJE SIE WYGODNIE]

e Dzwieki

Aby utatwi¢ dzieciom fizyczne potgczenie z przestrzenig na podwdrku szkolnym,
zastosowano techniki ¢wiczenia uwaznosci, w tym oddychanie przepong. Dzieci
zostaty zaproszone do ¢wiczenia wizualizacji. W duzym kregu, z zamknietymi oczami,
wyobrazaty sobie, jak to samo miejsce wyglgdato 70 lat temu, gdy spacerowali po
nim ich dziadkowie i pradziadkowie, a nastepnie jak bedzie wyglgdato za 30 lat, gdy
dzieci same bedqg rodzicami, a podwodrko szkolne zmieni sie wedtug ich wtasnego
projektu.

Uczniowie udali sie na uwazny spacer po podworku szkolnym, probujgc
rozpozna¢ i zapamietac zapachy, tekstury, dzwieki, kolory, korzystajgc z
przybordéw do szkicowania.

Po zwiedzeniu szkolnego podwaorka mieli czas, aby zatrzymac sie i zapisac swoje
wrazenia, niezaleznie od ich charakteru, na papierze w dowolnej formie (tekst,
szkic lub inne).

POZYTYWNE NEGATIVE
Dostepnosc
Czyste powietrze

Za mato drzew
Czysta przestrzen

. Dzwieki samochoddw
Spiew ptakow
Zielone drzewa

Trawa - przyjemna do ¢wiczen

Przyjemny zapach kwiatéw i trawy

Erasmus+ Programme
of the European Union
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Po powrocie do budynku szkoty odbyto sie ¢wiczenie w grupach od 4 do 5 dzieci.
Cwiczenie polegato na stworzeniu mapy mysli (jok zapamietali przestrzehn za
pomocg stow, ksztattdw lub koloréw) na pergaminie.
Na koniec rozdano dzieciom zadania indywidualne.

W Srode 4.10.2024 r. wszystkie materiaty od grupy zostang zebrane w celu ich
udokumentowania.
- Zadania indywidualne

- Papier ryzowy z pomystem ogrodu deszczowego, ktdry im sie spodobat
- Szkice

Zdjecia.
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